
Umwelt-ZahnMedizin in der Praxis 
 

Hiltrud Boeger, Lutz Höhne, Kurt E. Müller 
 
 

Zusammenfassung 
Chronisch entzündliche Erkrankungen sind nahezu immer multikausal bedingt. Auf der 
Grundlage einer individuellen Genetik und spezifischer Vorbelastungen und 
Vorerkrankungen entwickeln sich Störungen im Regulationssystem des Organismus durch 
den Einfluss von Triggerfaktoren. 
Die Entwicklung einer chronischen Entzündungserkrankung ist demnach immer ein 
mehrstufiger Prozess. Bei der Diagnostik kommt es darauf an, wichtige Triggerfaktoren für 
den dauerhaften Entzündungsprozess zu finden und zu eliminieren. Zahnersatzmaterialien 
und dentale Herdgeschehen stellen dabei einen wichtigen Fokus dar, da sie dauerhaft auf 
den Organismus einwirken. Die nachfolgenden Falldarstellungen machen die Komplexität 
der Diagnostik und der Therapie deutlich. 
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